
15 Noviembre 2024
Programa Científico

Hotel Balmoral - Barcelona

Dirección Científica:

Dragos Popescu
Jorge Amestoy



11:30h - 12:00h 
Interaction Business Brunch sponsor by: 

15 Noviembre 2024

1. Radiología en la inestabilidad FP: Pruebas complementarias (10')

2. Cirugía de partes blandas: MPFL, INSALL, FICAT (15')

3. Cirugía ósea: osteotomía TTA, OST desrotatoria (15')

4. Trocleoplastia (10')

5. Primer episodio de luxación de rótula: ¿Aún tratamiento 
conservador? (10')

6. Papel de la rehabilitación en la cirugía PF (10')

7. ¿Qué hacer en cirugía fallida? Discusión casos clínicos 

1. Particularidades de la articulación FP (8')

2. Novedades en el tratamiento no quirúrgico (8')

3. Lesiones focales cartílago en PF. NAMIC: Experiencia & Trucos (10')

4. Células madre en articulación patelofemoral (10')

5. Resuperficialización biológica de la articulación patelofemoral (10')

6. FOCA: injertos osteocondral fresco (10')

7. Prótesis PF (10')

8. Prótesis PF en contexto displásico (8')

9. ¿Qué hacer en cirugía fallida? Discusión casos clínicos

Programa Científico

Conclusión y Clausura

Bloque B: Cartílago modera M. Balaguer 
12:00 - 14:45h  

8:30h - Bienvenida y Presentación del Curso
Intro y Bloque A: Inestabilidad moderan D. Popescu y J. Amestoy

J. Isern
J. Amestoy P. 
Gelber J. 
Minguell D. 
Popescu

A. Ballester 

V. Pomenta
V. Overshelde Ph.

C. Yela
G. Álvarez
R. Guzmán
E. Ramírez
M. Ferrer
J. Erquícia



Dirección Científica

Amestoy, Jorge
Popescu, Dragos 

Alvarez Torres, Gustavo 
Ballester, Àlex

Balaguer, Mariano
Erquícia, Juan

Ferrer, Marc
Gelber, Pablo

Guzmán Benedek, Rubén 
Isern, Jaime

Minguell, Joan 
Pomenta, Vicky 

Ramirez, Eduard 
Yela, Christian

Van Overschelde, Philippe

Hospital Univ. Sant Pedro, Logroño
Hospital Clinic, Barcelona

Ponentes 
Clínica de Artrosis - Clínica Medellín, Colombia 
Kineosteo Sport Medicine, Barcelona
Hospital Clinic, Barcelona
Hospital Althaia, Manresa
Hospital Clinic, Barcelona
Hospital Santa Creu i Sant Pau, Barcelona Clínica 
El Rosario, Medellín, Colombia
Hospital Clinic, Barcelona
Hospital Univ. Vall d’Hebrón, Barcelona
Hospital Clinic, Barcelona
Hospital Santa Creu i Sant Pau, Barcelona Hospital 
Univ. Parc Taulí, Sabadell, Barcelona Maria 
Middelares General Hospital, Ghent, Belgium



Meeting venue

Hotel Balmoral 
Via Augusta, 5, 08006 Barcelona (España)




